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Institut d’Argentré Sainte-Anne

Un internat  
pour jeunes filles  
en Normandie



La Providence divine a permis que le palais épiscopal de Mgr Jean- 
Baptiste du Plessis d’Argentré (1720-1805) devienne une école. 
Ce n’est que justice… Car si tous les élèves se souviennent un jour 

ou l’autre d’avoir pu réaliser un joli dessin avec des crayons de couleur, ils 
le doivent un peu au mécénat de notre courageux évêque. C’est lui qui le 
premier a décelé le talent remarquable de l’un de ses fidèles et administrés :  
Nicolas-Jacques Conté (1755-1805), inventeur des célèbres crayons du même 
nom.
Celui-ci dessinant sans autre instrument qu’un charbon de bois et peignant 
avec des couleurs qu’il fabriquait lui-même, trouva dans l’évêque de Séez et 
la supérieure de l’hôpital, Mme de Prémesle, des soutiens qui l’encouragèrent 
à peindre divers sujets religieux, dont les célèbres peintures de la chapelle de 
l’hôpital. Il n’avait alors que quatorze ans…
Si le génie extraordinaire de Nicolas Conté devait le conduire d’abord à  
Paris, puis à la suite de Napoléon en Egypte (1798-1801), ses qualités le 
firent rappeler à la capitale, pour exercer ses talents de dessinateur, mais aussi 
de graveur, chimiste, physicien, ingénieur d’armement, fabricant d’aérostats, 
télégraphe,… entre autres !
Les demoiselles d’Argentré n’ont peut-être pas toujours conscience lorsqu’elles 
poussent les portes de leur école, de pénétrer dans un lieu chargé d’histoire. 
Mais dans cette remarquable école de jeunes filles attachant beaucoup d’im-
portance à l’enseignement de toutes les matières, qu’elles soient bien certaines 
que l’Église a toujours été amie des lettres, des arts et des sciences et qu’elles 
sont au bon endroit pour étudier…

Chers amis  
et chers bienfaiteurs,

Abbé Arnaud de Boisse
Président délégué de la Fondation Kephas

Référent écoles pour la Fraternité Sacerdotale Saint-Pierre

Éditorial Sées (61)

Situé en Normandie, à Sées, l’Institut d’Argentré Sainte-Anne est un  
collège-lycée hors contrat, créé en 2018 et géré par des laïcs engagés au 
service des familles.

Fondé pour offrir aux jeunes filles une éducation fidèle à la Tradition, l’Institut 
d’Argentré Sainte-Anne allie rigueur académique, vie spirituelle et encadrement 
attentif.
Doté d’un internat sécurisé, l’Institut permet aux élèves de vivre pleinement 
leur formation humaine et chrétienne, afin de répondre aux défis spirituels, 
intellectuels et moraux auxquels sont confrontées les jeunes filles aujourd’hui.  

École créée en 2018

externat  
et internat

2 ha de parc

7 spécialités  
proposées au lycée

de réussite  
au Bac et au Brevet

1, rue d’Argentré

61500 Sées

02 33 27 67 55

NOUS CONTACTER

contact@institutdargentre.com

 institutdargentre.com
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QUELQUES CHIFFRES IMPORTANTS

 1h00 �de Caen  
et du Mans

 1h30 �d’Angers,  
Laval  
et Chartres

 2h00 �de Rouen  
et de Rennes

 2h30 �de Paris,  
Orléans  
et Nantes

1100 élèves 
De la 6e à la Terminale

JOURNÉES  

PORTES OUVERTES

9 mai et 20 juin 2026

De 9h à 15h30

visite de l’école  

épreuves d’admission 

entretiens individuels

Horaires types 
Collège : coucher 21h30, lever 6h45 
Lycée : coucher 22h15, lever 6h45
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Sées (61)

Notre projet éducatif

Nous avons ici la spécificité d’être une 
école de jeunes filles.  Cela n’est pas 
neutre. Éduquer des filles, c’est préparer des 
femmes. Des femmes qui demain auront 
une influence déterminante : dans leurs 
familles, dans leurs professions, dans la so-
ciété. C’est leur donner les moyens d’être 
fortes et fidèles à leur vocation propre.
La féminité est marquée par une sensibili-
té profonde, par une capacité d’accueil et 
de relation qui sont une richesse immense. 
Mais cette richesse doit être guidée et 
structurée. Sinon, elle risque de se diluer 
dans l’émotion, dans la mode, dans les il-
lusions du monde. Nous voulons donc ai-
der vos filles à devenir des femmes solides, 
équilibrées, exigeantes envers elles-mêmes 
et fidèles à la vérité. 

Une école qui n’exige plus rien prépare des adultes fra-
giles. Une école qui ne transmet plus de repères clairs 
trahit sa mission. Une école qui se contente de suivre 

les modes, au lieu de transmettre les fondements, devient com-
plice de l’effacement de notre culture. Or, nous ne voulons pas 
de jeunes filles fragiles, de jeunes filles livrées à leurs instincts ou 

aux idéologies du moment. Nous voulons des jeunes filles capables de discerne-
ment, enracinées dans la vérité, armées de discipline et de courage. L’éducation 
ne consiste pas à flatter l’enfant dans ce qu’il est, mais à l’élever vers ce qu’il 
doit devenir.

Le hors contrat n’est pas un choix 
de confort. C’est un choix de fidélité : 
fidélité à l’idée qu’éduquer, c’est trans-
mettre, exiger, former.  C’est donc en 
ce sens que nous choisissons d’ensei-
gner l’histoire de manière chronolo-
gique, que nous proposons l’appren-
tissage du latin et du grec et que nous 
faisons la part belle aux spécialités 
scientifiques.

Notre spécificité est de proposer les trois 
matières scientifiques en spécialité au 
lycée :  Mathématiques, Physique-Chimie 
et SVT. Les sciences ne se contentent pas 
de transmettre des connaissances : elles for-
ment l’esprit. Enseignées avec exigence et 
bienveillance, elles permettent aux jeunes 
filles de développer logique, esprit de raison-
nement, curiosité et confiance en elles.  



Sées (61)
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Internat  
et vie en collectivité
La formation du caractère passe par l’apprentissage de la liberté à l’inter-
nat. Les élèves sont organisées en équipes, permettant l’entraide des plus 
grandes aux plus jeunes et de se mettre au service des autres et de la vie 
en communauté. 

S’épanouir dans tous les domaines
L’école, ce n’est pas uniquement suivre un 
programme scolaire, c’est aussi apprendre 
à se développer dans d’autres domaines. 
C’est dans cet esprit que nous propo-
sons des conférences d’orientation ou de 
témoignages de vie, un club de lecture et 
une bibliothèque,  une maîtrise de chant 
et du théâtre pour apprendre à gérer ses 
émotions, des voyages, de la cuisine, etc.

Vie Spirituelle
Parce que Dieu doit être le commencement et la fin de tout, Il est le cœur de la vie de 
notre école. Messe chantée et adoration une fois par mois, messe basse hebdomadaire, 
chapelet quotidien, prières en début et fin de cours, deux heures de catéchisme par 
semaine, confession hebdomadaire, présence régulière d’un aumônier, récollections 
de carême et de l’avent, tout est fait pour que les élèves grandissent spirituellement 
et moralement.  

Mme Bergerot,  
parent d’élève
« Nous sommes recon-

naissants de voir notre fille 
progresser et s’épanouir dans un 
environnement sain, studieux et 
profondément chrétien. »

Philippine Siguret,  
ancienne élève

« La formation de l’institut d’Argentré 
me guide aujourd’hui dans la construc-
tion de ma vie et de mon entreprise de 
création de bijoux. »

Témoignages

Myriam Sallé, directrice adjointe
« Toute l’équipe pédagogique et moi-
même veillons à l’épanouissement de 
nos élèves dans un cadre alliant rigueur, 
bienveillance et exigence. »



CARTE DE FRANCE  
DES ÉCOLES 
dans lesquelles interviennent  
des prêtres de la Fraternité Saint-Pierre.

 Garçons
 Filles
 Mixte

Nomenclature En France, une trentaine d’établissements scolaires appartiennent au 
réseau de la Fondation Kephas. De la maternelle au lycée, selon un régime 
d’internat ou d’externat, avec certaines écoles non mixtes, l’offre variée 
permet de répondre aux attentes des familles soucieuses de choisir une 
école indépendante pour leurs enfants.

De nombreux projets d’ouverture  
sont en cours de réalisation  

avec le soutien et l’expertise  
des prêtres de la Fraternité Saint-Pierre.

 École et  Collège  
Saint-Anselme
Besançon (25)

07 68 61 51 84

 École et  Collège de la Providence
Clermont (40)
05 58 89 80 21

 École et  Collège Cours Charlier
Nantes (44)
02 40 84 14 31

 École  Collège et  Lycée  
Institution l’Espérance
Sainte-Cécile (85)
02 51 40 24 86  
(école partiellement hors-contrat)

 École Sainte-Jeanne d’Arc
Lyon (69)

07 69 50 05 41

  Collège  
Saints-François- 

et-Jacinthe de Fatima 
Lyon (69)

04 78 37 21 74

 École et  Collège
Blanche-de-Castille
Le Mans (72)
07 81 67 86 95

 École et collège Sainte-Cécile
Annecy (74)

04 50 51 91 50

 École du Saint-Enfant Jésus,
 Collège du Sacré-Coeur

Fontainebleau (77)
01 64 32 81 43

 École et   Collège Saint-Joseph des Lys
Versailles (78)
01 39 55 43 93

 École Sainte-Geneviève
Le Port Marly (78)

01 39 16 32 93

  Collège Saint-Fort
Bordeaux (33)
05 56 79 34 54

 École,  Collège et  Lycée  
Saint-Joseph Institut Croix-des-Vents
Sées (61)
06 24 13 82 12

 École Notre-Dame de l’Espérance
Bourges (18)
02 48 50 14 21

 Collège et  Lycée  
Institut d’Argentré  
Sainte-Anne
Sées (61)
02 33 27 67 55

 École Jacinthe  
et François

Rambouillet (78)
01 34 83 81 41

 Lycée Saint-Augustin
Lyon (69)
06 72 17 41 10

 École  
Les Pastoureaux
Rambouillet (78)

06 50 87 23 48

 École Sainte-Bernadette
Tarbes (65)
06 99 58 77 31

 École et Collège Carlo Acutis
Tours (37)
info@carloacutis.tours


